
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

TROFEO INVERNALE di MARCIA 
Gare extra Peso e Giavellotto 
Alessandria, 22 gennaio 2022 

 

PROTOCOLLO COVID-19 

 

In ottemperanza alla normativa vigente e al Protocollo per l’organizzazione delle competizioni su 

pista stabilito dalla Federazione Italiana di Atletica Leggera, si pianifica quanto segue per dare luogo 

all'evento di interesse Regionale approvato dalla Fidal con n.  15/marcia/2022. 

Il presente protocollo integra quello federale tenendo conto delle caratteristiche specifiche e 

dell'assetto logistico del luogo di svolgimento. 

 

Glossario per una maggior comprensione: 

-Super Green Pass (Green Pass Rafforzato): ottenuto a seguito di vaccinazione o guarigione da 

Covid; la terza dose è necessaria solo qualora siano passati più di 6 mesi dalla seconda (durata di 

validità della certificazione). 

-Green Pass Base: si ottiene con un tampone molecolare (validità 72h) o antigenico (validità 48h) 

negativo. 

-Esclusioni dall’obbligo di certificazione: bambini di età inferiore ai 12 anni e soggetti esenti dalla 

campagna vaccinale con apposita documentazione che attesti l’esenzione. 

-Zona bianca/gialla/arancione/rossa: colore della zona o regione assegnato in base a parametri 

quali numero di contagi e posti letto occupati in terapia intensiva. 

 

Il protocollo permette di attuare strategie di minimizzazione del rischio di contagio e in particolare 

rispetterà i seguenti obblighi posti dalla normativa: 

L'ingresso sarà consentito a: 

• 1-Pubblico, tecnici e dirigenti: solo se in possesso di Super Green Pass 

• 2-Atleti, giudici e volontari: solo se in possesso di Green Pass Base 

 

Utilizzo delle mascherine: 

Tutti i presenti dovranno indossare la FFP2, ad esclusione degli atleti durante l’attività 

 

 

 



Controlli all’ingresso: 

1 - Misurazione della temperatura corporea e sanificazione delle mani; 

2 - Consegna autocertificazione Covid-19 (che deve già essere compilata dagli interessati, non sarà 

possibile farlo al momento dell’ingresso); 

3 - Verifica del Green Pass tramite l’app VerificaC19; 

4 - L’ingresso al campo avverrà dal numero civico 30. I percorsi interni al campo e quelli di uscita 
sono regolati come indicato nello schema allegato 1) e la loro direzionalità è obbligatoria.  
 

Capienza: 

L’ingresso del pubblico è consentito fino al raggiungimento di 315 unità, pari alla metà dei posti di-
sponibili. Al raggiungimento di tale numero sarà consentito l’ingresso al pubblico solo in corrispon-
denza di altrettante uscite. 
 

Iscrizioni, pagamenti e ritiro buste: 

-Le iscrizioni vanno eseguite solo on-line, non sono possibili iscrizioni in loco; 

-È preferibile effettuare i pagamenti delle quote di iscrizione tramite bonifico al seguente IBAN: 

IT76J0329601601000067256357 intestato a ASD Atletica Alessandria. Copia del bonifico deve essere 

inviata a al001@fidal.it o consegnata in forma cartacea nella postazione predisposta. 

-Gli iscritti si intendono automaticamente confermati. Per evitare l’applicazione delle previste 

sanzioni, l’assenza di un atleta iscritto deve pervenire all’operatore sigma o all’organizzazione almeno 

un’ora prima dell’inizio delle gare. 

-Il ritiro dei numeri di gare ed i pagamenti non effettuati tramite bonifico potranno essere eseguiti 

nella postazione predisposta, nella quale sarà consentito l’accesso di una sola persona per volta.  

 

Procedure di svolgimento delle gare 

L’ingresso degli atleti in campo avverrà dal varco posto in zona arrivo generale, dove avverrà 

l’appello. Per le gare di lanci gli atleti saranno chiamati direttamente in pedana.  

Al termine della prova, l’atleta uscirà dalla pista dal varco posto al centro della tribuna o da quello in 

zona partenza dei m.100 e seguirà i percorsi indicati nell’allegato 1). 

Gli atleti, dopo l’ingresso, potranno lasciare borse ed effetti personali in tribuna o nelle zone verdi 

del campo e permanervi in stato di riposo, sempre utilizzando la mascherina. Fuori dall’attività fisica 

dovrà sempre essere rispettato il distanziamento di un metro.  

I tecnici potranno stazionare in apposite zone predisposte, mantenendo il distanziamento previsto, 

la loro entrata in campo dovrà essere autorizzata dai responsabili del gruppo giudici di gara. 

Il riscaldamento prima dell’ingresso in pista deve svolgersi esclusivamente sul percorso e nella dire-
zione indicati nell’allegato 1) avendo cura di mantenere le distanze sotto indicate. 
Nel corso di tutte le fasi di riscaldamento il distanziamento di sicurezza deve essere aumentato a 
due metri e si consiglia di aumentarlo a cinque nel caso di corsa in scia. Anche dopo la gara e fino 
al raggiungimento del completo recupero dallo sforzo il distanziamento deve essere di almeno due 
metri. 
 

Risultati e classifiche: 

I risultati non saranno affissi ma verranno resi disponibili solamente on-line  

 



Premiazioni 

Gli atleti saliranno sul podio con mascherina indossata e rispetto del distanziamento. 

 

Zona isolata 

Successivamente all'ingresso nell’impianto, tutti i presenti dovranno avvisare tempestivamente i 

responsabili della manifestazione dell'insorgere di qualsiasi sintomo influenzale,  avendo cura di 

rimanere ad adeguata distanza dalle persone presenti e poi sostare nell’apposita zona isolata che 

verrà indicata. 

 

Spogliatoi e Servizi igienici 

Gli spogliatoi resteranno chiusi. Nei servizi igienici sarà consentito l’accesso di una sola persona alla 

volta. Tutte le porte interne ed esterne dei servizi igienici dovranno rimanere aperte e non dovranno 

essere toccate. Indipendentemente dall’utilizzo del gel igienizzate che sarà messo a disposizione, nei 

servizi igienici si consiglia di non toccare direttamente i rubinetti dei lavabi e gli sciacquoni ma 

afferrarli usando carta igienica o fazzoletti monouso, materiale che dovrà essere gettato negli 

appositi contenitori all’interno dei servizi.  

 

Responsabile Protocollo Covid : 

Francesco Romeo, 3280090881, francescoromeo1@gmail.com 
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Allegato 1) 

 

 


